




第 1 天 起始地--大理--洱海游船--大理古城

成都双流机场集合，专人助您办理乘机手续，直飞大理成都大理 8L9605/10:15-12:05

抵达大理中餐后游览【洱海金梭岛】乘游船游览高原淡水湖泊——洱海，观看金梭岛大理

白族民俗表演，洱海西面有点苍山横列如屏，东面有玉案山环绕衬托，空间环境极为优美，

“水光万顷开天镜，山色四时环翠屏”，素有“银苍玉洱”、“高原明珠”之称。【大理古城】，

晚餐后入住大理古城。

餐:中晚 住宿:大理

第 2 天 大理--芒市--勐巴娜西珍奇园--勐焕大金塔--独树成林--喊沙傣寨

酒店早餐后，我们乘车到芒市（车程 300 公里 4 小时）

中餐：孔雀宴

游览国家 4A 级景区【勐巴娜西珍奇园】（游览时间 60 分钟）【勐焕大金塔】（游览时间

40 分钟）古朴、自然、珍奇特色的高品位景点，全国罕见的生态园林铺陈在目，百年古树，

花木奇石，您可全部感受。之后我们乘车至瑞丽（车程 90 公里 1.5 小时）去游览【独树成

林】（游览时间 20 分钟），再到【喊沙傣寨】（游览时间 40 分钟）游逛，晚餐后我们入住瑞

丽酒店，游览疲惫在床榻上消除。

【温馨提醒】

1.今日游逛景点较多，建议换一双舒适好穿的鞋

2.热带雨林景点，请您备好防虫驱蚊的药，做好防护！

3.天气晴朗，备上一把遮阳伞也是不错的选择哦！

4.勐巴娜西珍奇园内花木奇石，切勿乱碰乱摸

餐:早中晚 住宿:瑞丽



第 3 天 瑞丽--国门--中缅街--热海--梦幻腾冲

酒店早餐后，之后我们去游览【国门、中缅街】（游览时间 30 分钟），乘车至腾冲（车

程 200 公里 3 小时），中餐后游览青山环抱，一水喧腾的【腾冲热海】（游览时间 1.5 小时），

在地热温泉的浸润下，迎来晚餐，更有大型史诗边城绝唱歌舞表演——梦幻腾冲（1.5 小时）

在等待着您，惊喜不断，快乐不停！

【温馨提醒】同样要提醒您做好防虫驱蚊的工作，愉快观赏游览私家花园玉泉园

餐:早中晚 住宿:腾冲

第 4 天 腾冲丝路碧玉文化产业园区--国殇墓园--北海湿地--永乐温泉

酒店早餐后，参观【丝路碧玉文化产业园区】—体验非物质文化长廊（游览+体验时间

约 2 小时），体验古法造纸、油纸伞制作、土陶制作、制茶、翡翠贸易等云南边疆真正的文

化历史和传承。

12:00 午餐玉泉园

我们前往目前中国规模最大、保存也最完整的抗战时期正面战场阵亡将士纪念陵园—

—【国殇墓园】，深刻领会中国远征军抗战爱国、视死如归的爱国主义情怀。游览【北海湿

地】（游览时间约 1.5 小时，）片片草毯连入岛，以草为舟自逍遥 ，草枯草荣相纠葛，草原

漂游碧水间，晚餐后入住腾冲永乐温泉酒店，您还可感受天然温泉 SPA，让您轻松体验更

上一层楼，。

【温馨提醒】 前往国殇墓园，要注意仪态，保持肃穆哦，不要随意轻浮，以免造成误会！

餐:早中晚 住宿:腾冲永乐温泉酒店



第 5 天 腾冲文化产业示范基地--和顺古镇--温馨的家

酒店早餐后，参观【腾冲文化产业示范基地】（参观时间 2 小时）整合腾冲特有的非物

质文化遗产资源，以非遗文化旅游产业为主题，让客人感受非遗文化。

中餐：越州食府——簸箕宴

今日我们去游览时间云明朝的著名侨乡【和顺古镇】，浸润着中原文化精髓的村落风貌、民

居建筑、民间工艺交融着外国文化精髓，当地传统又兼容并收，古镇风情独一无二。晚餐后

获得祝福，根据航班时间腾冲送机。航班 8L9860(19：00 20:50)

餐:早中晚 住宿:温馨的家

【温馨提醒】

1．轻松逛古镇，细细体味古镇风韵，才更能体会和顺魅力哦！

2．游览过程中，如果遇到问题，请和导游联系！

3、去机场前，请您检查好自己的物品，以防遗漏！

4、2.感谢您在旅途中给予的配合，欢迎下次再来！

接待标准

【住宿】全程指定精选酒店（不提供自然单间，产生单房差由客人自理）

【用餐】人均餐标 20 元/人、特色餐 40 元/人，4 早 10 正（客人自愿取消行程中所含正餐，

视为自愿放弃，无退费）

【导游】云南优秀导游服务（全程共 2 个导游接团）

【门票】已含行程中所列景点首道门票

【不含】旅游意外伤害险（组团社统一购买），单房差，行程所列自费项目及一切私人消费。

【儿童】 12 岁以下儿童含半餐和车位；不含门票，不占床位，不含火车票，产生费用请报

名前沟通好或到当地由孩子家长自理；

酒店参考

大理古城酒店：



瑞丽酒店：瑞丽龙瑞酒店/瑞丽凤尾竹酒店/瑞丽昌裕酒店

腾冲酒店：腾冲砚湖酒店/金盾林业酒店/紫罗兰别墅酒店/龙居花园别墅酒店

腾冲特色温泉酒店：腾冲永乐温泉度假酒店

备注：如遇特殊原因，不能安排备选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。

特色标准

*成都直飞大理，腾冲直飞成都，不走回头路，黄金航班时间：上午去，下午回。

*贵族享受：全程升级 1 晚温泉特色酒店

*舌尖诱惑：当地美食佳肴精心配制，芒市特色孔雀宴、腾冲越州食府簸箕宴

全程无强制消费，不推荐自费。

费用不含

各景区小交通：热海电拼车：15 元/人 和顺电瓶车：20 元/人 北海湿地船票+划草：30

+60 元/人。

友情提醒

1、请出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣

物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防晒霜,以保

护皮肤。天气变化多端，请携带雨具；

2、云南山高坡大，对限速有严格规定。行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车

速有时仅 20－30 迈，还望谅解！

3、云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗；

4、云南当地带中央空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！

5、出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳

镜等。


